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Resumen

El turismo representa una fuente de ingresos económicos para el desarrollo local en algunas las comunidades, 
por lo que la comunidad de El Pericón, ubicada en la Costa Chica de Guerrero, México, está interesada en 
generar proyectos de turismo que beneficien a la colectividad. Para que ello se logre, es fundamental un realizar 
un diagnóstico diferenciado, que, de pauta a la integración y cohesión social, por lo que, para este producto 
de investigación, se utilizó la Metodología del Turismo Armónico. Los resultados reflejan la interrelación de 
conocimientos y de los atributos de la sustentabilidad. Se presentan dos tipos de conclusiones, por un lado, 
lo referente a la aplicación de la metodología, y por el otro que el comenzar con una planificación territorial 
turística basada en el sentir de la comunidad y el trabajo en conjunto, puede permear en proyectos que rescaten 
y preserven los recursos naturales y culturales que se encuentran en peligro.
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Abstract

Tourism represents a source of income for local development in some communities, the community of 
El Pericón, located in Costa Chica de Guerrero, Mexico, is interested in generating tourism projects that 
benefit the community. For this to be achieved, a differentiated diagnosis is fundamental, for the integration 
and the social cohesion can be done, for that what used the Harmonic Tourism Methodology. The results 
obtained were found with the interrelation of knowledge and the attributes of sustainability. Two types of 
conclusions are presented, one refers to the application of the methodology of work, and the other is about 
starting with a tourism territorial planning based on the feeling of the community and working together, can 
permeate projects that rescue and preserve the natural and cultural resources that are in danger.
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Introducción

El turismo es una actividad que ha ido evolucionando a través del tiempo y el espacio, por lo que 
su conceptualización y motivación, también se ha sometido a una dinámica de cambios (OMT, 
1998).  Este sector registró 1.4 millones de llegadas de turistas internacionales, generando así un 
incremento en la economía mundial encima del 3.7 por ciento (OMT, 2019). Una de las características 
intrínsecas del turismo, es que genera fuente de ingresos económicos y permite la creación de 
empleos, además es utilizada por algunos gobiernos como estrategia para contrarrestar problemas 
como la pobreza, el desempleo, y rezagos sociales. En México, el turismo ha tomado gran relevancia 
en los últimos años, llegando a ocupar el sitio 22 en el índice de competitividad de viajes y turismo 
de 136 países (WEF, 2019). Respecto a América Latina, se colocó como el más competitivo en viajes 
y turismo, superando a países como Brasil, Costa Rica y Chile; aunque hace falta trabajar en temas 
de sustentabilidad, pues desde esta perspectiva se ocupa el lugar 116 a nivel internacional, lo que 
es una posición que se debe considerar como área de oportunidad. Los indicadores con más alto 
nivel de evaluación fueron: recursos naturales en segundo lugar, recursos culturales y viajes de 
negocio en décimo lugar (WEF, 2017, 2019). Sería importante generar estrategias para mejorar la 
competitividad en escalas territoriales nacional, estatal y municipal (rural, suburbano y urbano), 
principalmente entre los que se encuentran las comunidades rurales.

Las comunidades rurales juegan un papel fundamental en la generación de divisas del país por las 
actividades del sector primario y agroalimentario, aunque estas en muchas ocasiones se mantienen 
al margen del desarrollo, por ello la importancia de generar proyectos de turismo que intervengan 
y generen beneficios territoriales, sin perder sus cualidades identitarias y ayudando al rescate y 
preservación de sus recursos naturales y culturales. Es así como surge este producto de investigación 
académico, en el cual se aplican los conocimientos adquiridos durante el Verano de Investigación 
Científica Delfín 2017 a un caso, que es la comunidad rural de El Pericón ubicada en el estado de 
Guerreo, México. El tiempo de duración para la obtención de datos fue de julio 2017 a septiembre 2018, 
actualizando datos durante el verano de 2022; se aplicaron 105 cuestionarios de forma aleatoria, 30 
entrevistas a profundidad a actores claves, visitas de familiarización y observación, además de los 
acercamientos in situ, lo que permitió que se retroalimente y fortalezca, tanto la metodología que se 
utilizó, como los proyectos futuros que han ido emanando de este producto.

La actividad turística y su complejidad.

En la actualidad, se ha buscado permear al turismo en diversos espacios territoriales, tal es el 
caso del medio rural, el cual no está exento de las problemáticas naturales y socioculturales que 
ocurren entorno a dicha actividad, por lo que, más que implementar modalidades de turismo en 
comunidades, se tiene que buscar la manera adecuada de implementar proyectos que permitan 
la mitigación de impactos negativos. Si bien, existen diversas modalidades de turismo en pro de 
la naturaleza, pocas son las que se enfocan en trabajar desde lo endógeno, llegando en ocasiones 
a solo copiar modelos y patrones, que han funcionado en algún otro país (López y Arroyo, 2012, 
Dachhary y Burne, 2012; Dachary, 2015) 

De allí que el turismo armónico se enfoque en que los proyectos de turismo que se lleguen a 
proponer en las comunidades rurales sean producto de ellos mismos, por lo que se puede aplicar 
tanto el concepto de turismo armónico, como la metodología que se deprende de esta concepción. 
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El turismo armónico, se ajusta a los esbozos de la sustentabilidad, la autora que ha manejado este 
concepto es Serrano- Barquín (2008) mencionando que este “puede impulsar los procesos de 
desarrollo local en los destinos turísticos, a partir del aprovechamiento intuitivo-racional de los 
recursos naturales y culturales, la generación de beneficios sociales y económicos a la población, 
así como la satisfacción de las necesidades de las corrientes turísticas” (p. 26). Considerando que 
el turismo, se tiene que complementar desde la perspectiva de la complejidad interrelacionado el 
todo, Baggio, citado en Serrano- Barquín et al. (2010), señala que últimamente se han propuesto 
diversos modelos que explican al turismo desde esta perspectiva. 

El turismo armónico deberá tener un impacto en las dimensiones económicas, sociales, culturales 
y naturales, lo que permitirá a las comunidades fortalecer los elementos sistémicos productivos, 
de bienestar social, equilibrio en el desarrollo, integración de los agentes sociales, calidad de vida, 
conservación de los recursos naturales y potencializar al turismo por medio de sus recursos (Serrano- 
Barquín, 2010). Así el turismo puede ser visto como un sistema complejo, dinámico y sin linealidad, con 
el fin de que se analicen todas sus partes, entre las que están los turistas, infraestructura, la tecnología, 
información disponible, organizaciones sociales, culturales y laborales, entre otros aspectos.

Luego entonces, un sistema complejo en palabras de García (2006), es una parte proporcional de la 
realidad, considerada como una totalidad, que tiene cierto grado de orden y organización, por ende, 
los elementos que lo integran no se pueden estudiar independientemente. Por tanto, una comunidad 
rural puede ser estudiada desde esta perspectiva, para Palmas et al. (2014, 2017, 2025), el sistema 
complejo que se genera a partir del turismo es considerando como una actividad que interrelaciona 
conocimientos y aptitudes está integrado por los subsistemas biofísico y antrópico, sin perder de 
vista que el biofísico es la base de la vida, si no hay respeto, resiliencia y valorización hacía este 
subsistema, no hay motivos para continuar con ningún tipo de proyecto. 

Palmas et al, (2014; 2023; 2025) menciona que, por medio del turismo armónico, se pueden 
integrar los subsistemas, biofísico (lo compuesto por los recursos naturales) y antrópico (todo 
lo que crea el hombre) para propiciar el desarrollo local, siempre y cuando los conocimientos 
vernáculos y racionales se entretejan y fundamenten en la sustentabilidad de ambos subsistemas. 
Los conocimientos vernáculos son todos aquellos conocimientos que han sido transmitidos de 
generación en generación y que han perdurado en el tiempo; lo conocimientos racionales son los 
que emanan de investigaciones rigurosas de comunidades científicas.

A partir de estos supuestos, que permiten ver al turismo como fenómeno social, al desarrollo 
sustentable como una posible meta alcanzar y la propuesta de una metodología que acceda a 
realizar proyectos de planeación territorial turística, basada en la armonía de conocimientos y de los 
subsistemas, se insertan algunos atributos de la sustentabilidad, para que las interrelaciones que 
fundamenten el diagnóstico se sustenten en ella (Imagen. 1).
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Imagen 1. Atributos de la sustentabilidad desde la perspectiva turística.

Fuente: Elaboración con contenido propio utilizando IA (PicAI) para diseño de infografía, 2025.

Una vez analizados estos atributos y considerando que la planificación territorial turística requiere 
de un diagnóstico para conocer la relación entre los actores con sus recursos naturales y culturales, 
y la relación que existe entre ellos mismos, se puede señalar que “cuando se planifica con una 
visión sistémica, se puede planificar también hacia un enfoque sustentable, ya que ambas (la visión 
sistémica y el desarrollo sustentable) cuentan con características y propiedades que pueden ser 
compatibles para ser funcionales, efectivas y sinérgicas en su correcta aplicación dentro de un 
espacio (García y Pulido, 2015:20). Por lo que, al considerar estos atributos dentro de un diagnóstico 
para planificar, es decir, ordenar el territorio desde un enfoque local y global (Millán, 2012), se 
permitirá que una localidad logre su desarrollo, de manera armónica, sustentable y compleja 
(Serrano- Barquín, 2008, 2010; Palmas et al., 2014, 2017).
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Metodología 

La metodología que se plantea aplicar es propuesta por Palmas et al. (2011, 2014, 2017; 2024) en 
la cual se consideran como categorías de análisis a los conocimientos vernáculos y racionales, la 
sustentabilidad y el desarrollo local. Los pasos de la Metodología del Turismo Armónico, permiten la 
interrelación de conocimientos como una forma de planificar territorialmente el espacio (Imagen 2).

Imagen 2. Pasos de la Metodología del Turismo Armónico.

Fuente: Elaboración propia con contenido de Palmas et al, 2017; 2025.  
Utilizando IA (PicAI) para diseño de infografía, 2025.

Para el llenado de la información, desde la perspectiva de los conocimientos de la comunidad 
durante un año aproximadamente, se aplicaron 105 cuestionarios de forma aleatoria, 30 
entrevistas a profundidad a actores claves, visitas de familiarización y observación, además de los 
acercamientos a futuro que se tendrán con la comunidad, lo que permitirá que se retroalimente y 
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fortalezca la metodología. A partir de los resultados de la interrelación de conocimientos, se realiza 
un diagrama de árbol el cual denota, la problemática principal que debe ser atendida por medio de 
proyectos que involucren a la comunidad rural. 

Resultados

Contextualización territorial

El nombre de la comunidad de El Pericón proviene del mixteco (yite perico) que significa “flor de 
pericón” (UNAM: 2009); perteneciente al municipio de Tecoanapa ubicada en la Costa Chica, 
al sur del Estado de Guerrero, México. Al norte limita con la comunidad de Xalpatlahuac; al sur 
con Huamuchapa, al oeste con la comunidad de El limón, y al este con Los saucitos y Tecoanapa 
siendo esta última la cabecera municipal, que se encuentra a 15 minutos, siguiendo la carretera 
federal Tierra Colorada-Ayutla (Mapa 1). Está formada por aproximadamente 810. 27 hectáreas y un 
perímetro de 13.27 kilómetros linéales (González: 2017), en ella viven 1, 841 personas de las cuales 853 
son hombres y 998 mujeres (INEGI, 2010). 

Figura 1. Localización de El Pericón Municipio de Tecoanapa, Guerrero, México

Fuente: Elaboración y adaptación propia con base en INEGI, 2025.

La ubicación de la comunidad de El Pericón más que una zona central del municipio, es una zona 
estrategica por accesibilidad que brindan las vías de comunicación y la cercanía con la ciudad de 
Chilpancingo de los Bravos, capital del Estado de Guerrero y con el puerto de Acapulco, este último, 
uno de los destino turísticos más importantes de México. La comunidad cuenta con un patrimonio 
arqueológico aproximadamente 622 hectáreas. El área monumental de la cual se desconoce su 
nombre original se localiza al este de la población moderna y posee una poligonal de protección 
con extensión de 41 hectáreas, denominada zona arqueológica de El Pericón cuenta con recursos 
como el centro cívico-ceremonial, la parte habitacional y una serie de petrograbados (INAH, 2017) 
y monumentos como: Los Barrigones, Los Mángales, El Chango, El Caracol, La Posita, entre otros 
(Amador, 2017) y son reflejo de la cosmovisión de esta sociedad. Estas y más evidencias representan 
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la cultura ancestral, que fue la de los “yopes” pertenecientes a la rama tlapaneca, la historia entre los 
siglos XII y XIII se separan de los tlapanecos de la montaña para migrar y asentarse en el territorio 
donde actualmente está asentada la comunidad de El Pericón (INAH, 2017). 

La META parte de la escala espacial, que es la comunidad de El Pericón; y la escala temporal, 
considerando la coevolución desde su fundación, en 1846 hasta el año 2018. De la caracterización 
(Imagen 1) se obtienen los principales subelementos sistémicos a estudiar, de los análisis de 
revistas especializadas, libros, planes de desarrollo, entre otros y de la interrelación con los 
resultados de las 30 entrevistas a profundidad a actores claves, visitas de familiarización y 
observación se cuanta con lo siguiente:

a) Interrelación de subelementos físico- biótico- cultural- sociedad

La comunidad ha presentado una adaptabilidad del territorio donde actualmente se encuentra 
asentado, el cual es bastante irregular, tiene algunos lomeríos, hasta las elevaciones de la Sierra 
Madre del Sur. Esto sumando al clima tropical, ha otorgado una variedad de riqueza biológica, además 
de un fuerte potencial para cultivo y la ganadería. Debido a este rico entorno, en El Pericón se dieron 
las condiciones para que floreciera en la época prehispánica una avanzada sociedad agrícola. La 
comunidad actual está asentada sobre la antigua área habitacional, de los basamentos piramidales 
y al poniente aún se pueden apreciar dichos basamentos que pertenecieron al centro ceremonial.

En cuestión de resiliencia, desde sus orígenes, El Pericón se formó como una comunidad agrícola y 
ganadera, se ha sembrado maíz frijol y calabaza, alimentos básicos de la dieta mexicana. El comercio 
desempeñaba un papel importante en la economía de los habitantes, pues por medio de usos de mulas 
de carga o a pie se trasladaban a San Marcos, Acapulco y Tierra Colorada para vender cacao, manteca, 
huevos, pollo y productos agrícolas; a su vez, compraban alfarería y ropa. Según las encuestas y 
entrevistas realizadas, el 100 % afirma no haber utilizado agroquímicos en la siembras, ya que la tierra, 
desde que ellos recuerdan,era fértil; sin embargo se sabe que, en la actualidad los campesinos utilizan 
fertilizantes y agroquímicos para poder producir más, ya que sin estos productos la siembra no se 
logra desarrollar. Se observó y cuestiono a campesinos en los limites del sistema complejo acerca de 
su modo de cultivo, obteniendo que “se siembra y se abona a los 15 días, utilizó el paracua de contacto 
para matar el monte y le meto sellador, atrasina, otro tipo de sellador como prima gar gold. Esto facilita 
todo. Yo solo puedo sembrar una hectárea y no me canso” (Anónimo, 2017).

La estabilidad ha tenido perturbaciones en el tiempo, ya que la comunidad fue fundada en el año de 
1849 y tomo su nombre de la flor de El Pericón, que era abundante en los terrenos donde se asentó 
(INAH, 2017). Sin embargo, la agricultura se ha ido adaptando buscando la estabilidad, se lleva a cabo 
normalmente dependiendo de los ciclos temporales, “por ejemplo: el maíz criollo se siembra del 15 
a 20 de julio, y ya se va cosechar en noviembre, diciembre, ya se limpio todo. El hibrido lo puedes 
sembrar el 18 de julio hasta el 10 de agosto (Gallardo, 2022)”. 

De acuerdo a la NOM 059-SEMARNAT-2001 los animales en peligro de de extinción en el municipio son 
la iguana, venado cola blanca, tejon, oso hormigeuro, mapache, armadillo, jabalí. tortuga y vibora de 
cascabel. El peligro en el que se encuentran ciertas especies, va de la mano según Herrera y Rodríguez 
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(2017), a la zona boscosa, la cual ha disminuido y ahora es menos del 20% del territorio; es decir, más 
del 60% es zona deforestada. El cambio de uso de suelo, el uso de leña o madera como combustible 
y la siembra de pastizales para el ganado son unos de los factores de deforestacion (Alvarado, 2018).

b) Interrelación subelementos físico- biótico- social- institucional

El 100% de los encuestados (mujeres, hombres, jóvenes y adultos) conocen las problemáticas 
ambientales de los ríos, arroyos y bosques. El 95% de ellos afirma no haber participado en actividades 
de faenas de limpiezas, en ríos, ni en calles. Cabe mencionar que solo las mujeres afiliadas al 
programa de PROSPERA realizan semanalmente limpiezas en sus calles. “aquí en el pueblo hacen 
limpieza las mujeres de PROSPERA, se organizan y barren las calles. Si no asisten les ponen falta en 
el Centro de Salud” (García, 2017). Por su parte el señor “anónimo 1” (2018) menciona que “conocemos 
las actividades para el ayudar a rescatar los recursos naturales, pero no lo llevamos a la práctica”.

El tipo de organización gubernamental es por asambleas, donde la participación es de hombres adultos 
y ancianos, menos del 1% de mujeres, lo que puede ser un  objeto de estudio independiente más profundo 
del atributo denominado equidad. Como comentó el Sr. “anónimo 2” (2022) “de preferencia los hombres 
asisten a las asambleas y van las mujeres que no tienen esposos”. Las asambleas y reuniones se llevan 
a cabo en la comisaria municipal, ahí tratan asuntos comunales y políticos. Además, la viavilidad que se 
tiene desde la perspectiva de las asambleas, es que se pueden organizar comités, los cuales cumplen 
con funciones como la gestión y solución a problemas, y acuden a las dependencias correspondientes 
con la ayuda del Comisario Municipal. “existen varios comités: comité de salud, comité de agua de 
feria, vocales y secciones para cuidar el pueblo” (Mora, 2017) por su parte el Sr. Anónimo 2 comenta que 
se organizan a través de la autoridades del pueblo y del sonido local.  

c) Interrelación subelementos artesanía- turismo-cultura- sociedad- tecnología

La productividad y viabilidad que se tiene en esta comunidad, referente al turismo, puede ser 
aprovechada debido a los recursos naturales y culturales que la integran. La cultura ha traspado las 
barreras del tiempo, lo que permite que las generaciones tengan identidad y arraigos referentes a 
remedios caseros y plantas medicinales. En lo que respecta a la gastronomía en las entrevistas la 
mayoría contestó, que consumen frijoles, huevos rancheros salsa de molcajete, el cotxconsi (frijol y 
masa), arroz negro. Entre la comida típica que se come en eventos especiales se encuentra el mole 
rojo con tamales de arroz, pozole blanco, caldo de pollo ranchero, pollo en piñón y de bebida el chilate. 

La cultura ha sido plasmada en la sociedad a través de diversas artesanías, entre las que destacan la 
alfarería, la elaboración de ollas, comales y cazuelas. Otra expresión cultural que puede ser suceptible 
de aprovechamiento son las danzas, ya que se cuenta con seis danzas tradicionales: la de los diablos 
rojos, los tlacololeros, los moros, los chareos, las chinelas y la mojiganga. Cada danza representa una 
historia de México, pero la comunidad ha plasmado en cada representación un sentir dependiendo del 
danzante. Además de estas expresiones, existen recursos intangibles como las leyendas y mitos, las 
más mencionadasfueron la mujer de blanco, la llorona, los enanitos y el chamuco.
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A partir de estas interrealciones se pudo observar los elemntos que deben ser atendidos con 
prioridad para su rescate y aprovechamiento por medio de la activdad turística. Las interrelaciones 
en las que se tiene que prestar mayor atención, son contaminación del Río Grande y los pequeños 
arroyos que existen dentro de la comunidad, así como la desecación de estos. En lo que respecta 
a la fauna, el peligro de extinción de algunas especies y la perdida de otras. Las interrelaciones 
encontradas también se enfocan en los antecedentes histórico-culturales.

Consideraciones finales

A partir de los datos obtenidos se concluye que, la sinergia que genera la instrumentación de la 
metodología en una comunidad rural que cuenta con intención de participar en las actividades 
turísticas y que los actores entrevistados permiten ver la funcionalidad y calidad de la investigación 
permite el análisis de los elementos y subelementos del sistema complejo, dan pauta para 
reflexionar que el turismo puede ser complementario a las actividades económicas principales que 
se realizan en las comunidades y así tener posibilidades económicas que ayuden a complementar la 
economía al nivel del hogar. Los atributos de la sustentabilidad, al incorporarse con la metodología 
permiten que la adaptación de sus objetivos mejore las condiciones en las que se encuentran los 
recursos aprovechados, ya que, al diseñar propuestas turísticas sobre el territorio, es congruente 
con un mejor manejo de estos, y así, no solo queda como un concepto, sino como un estilo de vida, 
pues de las interrelaciones entre la sociedad y los recursos naturales y su comprensión dependerá 
la sustentabilidad de la comunidad. 

También se concluye que la interrelación de conocimientos permite resaltar la diferencia de formas 
de vivir de los antepasados y los actuales pobladores de la comunidad de El Pericón, siendo que se 
encontraron actividades que aún se conservan. Por ejemplo, la agricultura es una de las ocupaciones 
más antiguas que todavía se llevan a cabo, otra es que algunos pobladores aplican la medicina 
herbolaria tradicional, lo cual en la actualidad puede ser un área de oportunidad para el turismo 
rural, pues las tendencias de este sector están siendo enfocadas en un panorama holístico, en donde 
el turista busca nuevas experiencias que puedan tener un impacto positivo en las comunidades. En 
lo que respecta a la gastronomía, sus platillos típicos son elaborados con productos locales, lo que 
se vuelve un atractivo más si se promueve bajo el marco del “km 0” o “cadenas cortas de comercio”.

Otro aspecto en donde el turismo puede ser un detonante, es para tomar conciencia de la importancia 
de los recursos naturales y culturales, generar una concientización colectiva, sobre el papel que 
juegan los ríos, arroyos y bosques, pues los impactos negativos han traído consecuencias graves, 
como la extinción de especies de flora y fauna, como la flor de pericón y el venado de cola blanca, 
el desecamiento y contaminación del Río Grande y arroyos, remarcando así que la organización de 
pobladores en el sentido de rescate y preservación de los recursos naturales es muy significativo, 
por lo que se tiene que aprovechar su manera de gobierno. 

Sin duda alguna, aunque en las entrevistas del verano 2022 no se mencionan nada de la inseguridad, 
cabe destacar que, en el último año 2025, está es un fuerte problema a la que se enfrentan no solo la 
comunidad de El Pericón en el estado de Guerrero, sino en toda la República. Por lo que se necesitan 



123

El Periplo Sustentable / ISSN: 1870-9036 Número 49 / Julio - Diciembre 2025

Planificación turística territorial basada en el conocimiento de la comunidad. Caso: El Pericón, Guerrero, México

plantear estrategias que permitan el rescate y preservación de los recursos naturales y culturales 
con los que se cuenta, se tiene que comenzar por concientizar a la población del valor que tienen 
estos recursos y los beneficios que ofrecen, por medio de trabajo colectivo incluyente y, que todo 
esto se vea reflejado en la presión social que ejercen ciertos grupos para que las políticas públicas 
se fortalezcan y mejoren a favor de las comunidades marginadas. 

Para la planeación territorial turística, se deberán considerar aspectos como la sensibilización, 
generación de conocimiento colectivo, talleres de rescate y preservación de recursos naturales y 
culturales, apoyo para bajar recursos gubernamentales aprovechando los recursos destacados en 
el diagrama. Por otro lado, la sensibilización de la comunidad sobre el tema de turismo permitirá 
la armonización de los subsistemas implementación acciones destinadas a la conservación de 
servicios ambientales, entre otros.
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