Universidad Autonoma del Estado de México

NUM.

48

El Periplo Sustentable

ISSN: 1870-9036
Publicacién Semestral / Enero - Junio 2025

Consecuencias del turismo sobre la integridad y la alimentaciéon de algunos
mamiferos silvestres de América

Consequences of tourism on the integrity and feeding of some wild mammals in America

Luis Alberto Alanis-Hernandez*
Doctor en Ciencias en Biodiversidad y Conservacion. Area Académica de Biologia del Instituto de Ciencias Bdsicas e Ingenieria de la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo, México. Candidato para estancia Postdoctoral. ORCID https://orcid.org/0009-0000-2563-4120

Itzel Gaytan Velasco
Maestra en Ciencias en Productividad en Agroecosistemas. Estudiante de doctorado en Ciencias en Conservacion y Aprovechamiento de Recursos Naturales en el Centro
Interdisciplinario de Investigacién para el Desarrollo Integral Regional Unidad Oaxaca, México. ORCID https://orcid.org/0000-0002-2465-950X

Gonzalo Herrera-Muiioz
Maestro en Ciencias en Biodiversidad y Conservacién. Estudiante de doctorado en Ciencias en Biodiversidad y Conservacién y Profesor Asociado TecNM - Instituto
Tecnoldgico Superior del Oriente del Estado de Hidalgo, México. ORCID https://orcid.org/0000-0002-7171-2465

Gerardo Sanchez-Rojas
Doctor en Ciencias en Ecologia y Manejo de los Recursos Naturales. Area Académica de Biologia, Profesor-Investigador Titular “C” de Tiempo Completo del Instituto de Ciencias
Basicas e Ingenieria de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, México. ORCID https://orcid.org/0000-0003-1994-8611

Informacion del articulo Resumen

Recibido: El turismo en areas naturales fomenta la interaccion, el contacto con el paisaje y la biodiversidad por medio de actividades
07/01/2025 recreativas como el senderismo, el cual promueve la observacion de la fauna y flora presente, lo cual permite aprender
y concientizar a las personas sobre la relevancia de la biodiversidad. El turismo, ademas de la importancia social y

. cultural, esuna de las actividades econéomicas mas importantes en el mundo, sin embargo, en muchos casos se ignora el
Aceptado: impacto negativo que tiene sobre la integridad de la biodiversidad. Los mamiferos silvestres son uno de los principales
27/02/2025 componentes afectados por las actividades de los turistas y una mala gestion administrativa, lo cual promueve
principalmente una reduccién de su abundancia y la diversidad de especies, asi como cambios en sus periodos de

Publicado: actividad, tiempos de forrajeo y una alteracion en su alimentacioén. Es usual que las especies consuman la basura y los
30/06/2025 desechos organicos que los turistas tiran durante su estancia en las areas naturales que visitan, es evidente que este

sea un grave problema debido a que la ingesta de alimentos fuera de su dieta puede generar consecuencias irreversibles
para su salud y su supervivencia. En este trabajo, a través de una busqueda de literatura, y con evidencia de los autores,
se presenta informacion sobre el consumo de basura y sus consecuencias registradas para diferentes especies de
mamiferos. Finalmente, se sugieren diferentes acciones y medidas para mitigar este conflicto entre los turistas y la
biodiversidad, y promover su conservacion.
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Tourism in natural areas encourages interaction and contact with the landscape and biodiversity through recreational
activities such as hiking, which promotes the observation of the fauna and flora present and allows people to learn and
raise awareness about the relevance of biodiversity. Tourism, in addition to its social and cultural importance, is one of
the most important economic activities in the world; however, in many cases, the negative impact it has on the integrity
of biodiversity is ignored. Wild mammals are one of the main components affected by tourist activities and poor
administrative management, which mainly promotes a reduction in their abundance and species diversity, as well as
changes in their activity periods, foraging times, and an alteration in their diet. It is common for species to consume
the garbage and organic waste that tourists throw away during their stay in the natural areas they visit. This human
behavior is a serious problem because the intake of food outside their diet can generate irreversible consequences for
their health and survival. This work presents information on garbage consumption and its consequences recorded for
different species of mammals through a literature search and with evidence from the authors. Finally, different actions
and measures are suggested to mitigate this conflict between tourists and biodiversity and promote its conservation.
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Introduccioén

En los ultimos anos se han incrementado las zonas turisticas en ambientes naturales que ofrecen
diversas experiencias recreativas que promueven el “contacto con la naturaleza” (L6pez-Paniagua
et al., 2024), como lo son: el senderismo que por medio de caminatas permite la admiracion de los
ecosistemas o el acampar para sentirse rodeado de la naturaleza y el paisaje, y que incluso se calcula
puede generar ganancias de mil millones de dolares americanos (Kalaitan et al., 2021). Sin embargo,
este “contacto con la naturaleza” si no es regulado, genera un dafo silencioso que promueve cambios
irreversibles en el ecosistemay la biodiversidad.

La faunay flora presente en los ecosistemas son atributos dignos de admiracion, debido a la alta
plasticidad fenotipica que existe de los diferentes grupos taxondmicos de plantas y animales
existentes. La planificacion de las zonas turisticas se ha centrado principalmente en los beneficios
economicos y como estrategia de desarrollo de los destinos, dejando de lado en muchos casos a la
integridad ecologica, y se ignora el efecto de las actividades que promueven sobre el ecosistemay
la biodiversidad (Macdonald & Wester, 2021). De esta manera, la ciencia se encarga de identificar el
impacto de la huella humana, situaciéon que debe ser considerada para proyectos de planificacién
posteriores o del seguimiento en los actuales.

En el estudio reciente de Carlos & Garcia-Londofo (2023) se presenta una sintesis de informacion
sobre el impacto del turismo para la fauna silvestre en Sudameérica, en el cual se identifican a los
mamiferos como uno de los principales componentes de la biodiversidad afectados en diferentes
areas naturales protegidas. Los principales efectos documentados que promueve la actividad
turistica son cambios en la dindmica espacial/temporal y en el comportamiento de los mamiferos,
como es la reduccién de la abundancia y la diversidad de especies (Rocha et al., 2012; Perez Pefa et
al., 2018; Ouboter et al., 2021), asi como cambios en sus periodos de actividad y tiempos de forrajeo
(Dans et al., 2012; Blake et al., 2017; Lewis et al., 2021) y una alteracion en su alimentacion (Cisneros-
Moreno & Martinez-Coronel, 2019; Ouellete & Schulte-Hostedde, 2024). Aunque este ultimo es un tema
que se ha comprobado en diversos estudios, es un indicador poco considerado que puede ser de
utilidad para comprobar las consecuencias de las actividades turisticas y la mala gestion administrativa
sobre la integridad y salud de la fauna silvestre, lo cual puede ayudar a tomar medidas para su
conservacion considerando que el alimento es un recurso vital para su supervivencia(Draper et al., 2022).

A partir de los estudios que determinan la alimentacion de la fauna silvestre por medio de la revision
del contenido de sus excretas (métodos no invasivos) o de sus contenidos estomacales (métodos
invasivos), es posible reconocer los recursos que utilizan los individuos y las especies del ecosistema
donde habitan (Alanis-Hernandez et al., 2024). De acuerdo con los habitos alimentarios de las especies,
es tipico encontrar en las excretas restos de animales (p.e. huesos, dientes, plumas, escamas, etc.)
y/o restos vegetales (p.e. semillas, hojas, frutos, etc.), sin embargo, en algunos casos se identifican
restos de desechos inorgénicos de origen antropico (plasticos, hilos, papel, etc.), lo cual no es normal
de manera natural. Se considera “comun” identificar partes de insumos antrépicos en las excretas
de especies de mesocarnivoros tipicas de zonas turisticas naturales y resilientes a zonas urbanas,
como son el cacomixtle (Bassariscus astutus), el mapache (Procyon lotor) y la zorra gris (Urocyon
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cinereoargenteus)(Castellanos-Morales et al., 2008; Hortelano-Moncada et al., 2021), sin embargo,
es relevante preguntar ;Como repercute el consumo de basura sobre la integridad y supervivencia
de estas y otras especies mamiferos? y ;Cuales son las medidas actuales y a futuro que se deben
tomar para mitigar el conflicto y para su conservacion?

En el presente trabajo se presentan una sintesis de informacion sobre la evidencia del consumo de
basuray suimpacto enlaintegridad y supervivencia para diferentes especies de mamiferos presentes
en zonas turisticas naturales de América.

Metodologia

Serealizo la busqueda de literatura por medio de la combinacién de palabras clave como “turismo AND
impacto AND mamiferos terrestres AND basura AND alimentacion AND América”, al espanol e inglés.
Las fuentes consultadas fueron Google Academic, Web of Science y ResearchGate. Los articulos se
seleccionaron y analizaron con base en la evidencia del consumo de desechos antropicos y sus
consecuencias para las especies de mamiferos registradas. Ademas, como parte de la evidencia
empirica ante la problematica mundial que existe en muchas areas naturales con actividades
turisticas, los autores presentamos evidencia fotografica sobre una excreta de zorra gris (Urocyon
cinereargenteus)con desechos antropicos, la cual se registré en el Parque Nacional “El Chico”, ubicado
en el estado de Hidalgo, México, durante un estudio de monitoreo de fauna silvestre efectuado en
el ano 2023 por medio de la busqueda de rastros.

Resultados y discusion

Evidencia y repercusiones del consumo de basura para especies de mamiferos silvestres

Seregistro y reviso un total de cuatro estudios con evidencia del consumo de basura y sus conse-
cuencias sobre la integridad y salud para seis especies de mamiferos terrestres de América (tabla
1). De los trabajos revisados, uno corresponde a la region de Norteamérica, dos a Centroamérica y
uno a Sudameérica. A pesar de la busqueda exhaustiva de informacion, son escasos los estudios que
tienen como objetivo evaluar las consecuencias del consumo de basura por los mamiferos silvestres
presentes en zonas turisticas. Es sabido que la contaminacion por el desecho y mal manejo de
basuray residuos sélidos es uno de los principales problemas en zonas destinadas al turismo (Tinoco,
2003), por tanto, se debe considerar incrementar el nimero de estudios que evaluen de manera
objetiva el efecto sobre la integridad y la supervivencia de los mamiferos que se alimentan de
desechos antropicos, para enriquecer el conocimiento actual y que sea Util para generar estrategias
gue ayuden a mitigar su impacto y sean de utilidad su conservacion.

Consecuencias del turismo sobre la integridad y la alimentacion de algunos mamiferos silvestres de América
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Tabla 1. Evidencias del consumo de residuos antrépicos y suimpacto para especies de mamiferos terrestres
de las diferentes regiones de América. Ex = excretas, Cs = contenido estomacal, Sn = sangre

. L . . Medios Residuos antrépicos
Referencia Region/Pais/Lugar Especies afectadas ?d © € .duo .e? opico Impacto
revisados identificados
Céceres-Martinez Sudamérica/ Colombia/ Tremarctos ornatus caEItiijoarc]jseusn:jZ dil?rlr:ae:os
Parque Nacional Natural y ExyCs Plastico P

etal., 2015 Nasuella olivacea

Tama

puede provocar
intoxicaciény la muerte

Bassariscus
astutusy Urocyon Ex
cinereoargenteus

Centroamérica/ México/
Reserva Ecologica del
Pedregal de San Angel

Papel aluminio,
papely plastico

Castellanos-Morales
etal., 2008

Danos al tracto
digestivo e intoxicacion

Cisneros-Moreno & Unicel, plastico,

Centroamérica/ México/

Saciedad, lesiones en el

Martinez-Coronel, . Bassariscus astutus Ex material textil, madera, tracto digestivoy
Zaachila, Oaxaca . -
2019 ceray carbon muerte por obstruccion
Norteamérica/ Canada/ .
Schulte-Hostedde . Altos niveles de .
Zoologicoy en Grand Procyon lotor Sn Leucemia

etal., 2018

. . lucosa en sangre
River, Ontario g 9
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Fuente: Elaboracion propia.

Lainteracciondelosdesechosantrépicosconlafaunasilvestreresultapeligrosa, causandoseveros
problemasensuintegridad fisicay fisiologica(Carlos & Garcia-Londofio, 2023), asicomo cambios
en su comportamiento y habitos de forrajeo (Newsome & Van Eeden, 2017). En diversos casos se
ha comprobado que el aspectoy contenido de algunos desechos resultan ser medios de atraccion
paralosanimalessilvestres, porejemplo, elreflejodelaluzde envolturas“metalicas”, olapresencia
de residuos de alimentos que se quedan adheridos (Hortelano-Moncada et al., 2023); por tanto,
resulta importante tener estrategias para mitigar y concientizar a las personas a no desechar
su basura en los ecosistemas cuando los visitan, debido a que como se presenta en este trabajo
existe informacion, aunque limitada, sobre los efectos para los mamiferos silvestres que repercuten
en su supervivencia.

Por medio de estudios que analizan la alimentacion de la fauna silvestre, se ha identificado que
algunas especies de mesocarnivoros (carnivoros con un peso de 6 a 19 kg), ademas de consumir
recursos naturales de origen animal y vegetal se alimentan de desechos antrépicos y repercuten en
suintegridad (Alanis-Hernandez & Sadnchez-Rojas, 2025). En el municipio de Villa de Zaachila, ubicado
en el estado de Oaxaca, México, a través del analisis del contenido de las excretas de cacomixtle se
identificd la presencia de plastico, servilletas, papel aluminio y unicel (Cisneros-Moreno &
Martinez-Coronel, 2019) resultado similar a lo encontrado por Castellanos-Morales y colaboradores
(2008) en la Reserva ecoldgica el Pedregal, ubicada en la Ciudad de México, México. Ambos sitios
son frecuentados por turistas, ademas de estar rodeados de zonas urbanas, lo cual tiene como
resultado el desecho de envolturas con residuos de productos de consumo humano como dulces
y chocolates, lo cual promueve que los cacomixtles los utilicen como medios de alimento. Se sabe
qgue el consumo de estos productos les puede ocasionar danos permanentes alos cacomixtles como
lesiones en el tracto digestivo, y letales cuando el producto consumido provoca alguna intoxicacion
severa, o la obstruccion del tubo digestivo (Cisneros-Moreno & Martinez-Coronel, 2019). Es comun
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que en los sitios turisticos que estan rodeados por areas urbanas las personas locales ofrezcan
servicios para la alimentacion de los visitantes, pero usualmente no existe la regulaciéon y control
de los desechos organicos e inorganicos, teniendo como consecuencia que la fauna nativa se
alimente de basura, por tanto, se deben de tomar medidas de concientizacion y buen manejo de
los desechos para mitigar esta problematica.

Otra especie de mamifero silvestre que se ve afectado por consumo de desechos antrépicos es el
mapache (P. lotor). En México, para diferentes poblaciones se ha identificado que el consumo de
productos de origen antrépico con altos contenidos caléricos (p. e. chocolate), les puede causar
leucemia, lo cual repercute en su salud y supervivencia (Schulte-Hostedde et al., 2018). Buscando
en la plataforma “YouTube” videos bajo el criterio “Turistas alimentan mapaches en playa Miramar,
Tabasco”, se pueden encontrar en gran variedad de videos en los que se puede observar la
conglomeracién de un gran de numero de mapaches para que las personas les den alimento, el
cual en muchos casos son recursos que no deben formar parte de su alimentacién, como son
croquetas, dulces, galletas, entre otros productos. Otro caso similar es la interaccién entre
humanos y primates en areas destinadas al turismo para su observacion, donde los problemas se
derivan por la provisién de alimentos fuera de la dieta de los primates, generando asi enfermedades,
cambios en su comportamiento e inclusive la muerte de algunos individuos (Sanchez Villareal,
2023). Este tipo de actividades son un problema porque en muchos casos se promueven como una
atraccion turistica, lo cual resulta claro que ademas de modificar la alimentacion de las especies,
se promueven otros problemas como es el aumento de sus poblaciones, la amenaza de la
presencia de otras especies nativas y la trasmisién de enfermedades por sus desechos fecales
tanto a humanos como a especies animales. Por tanto, los programas de administracion y
planificacion turistica deben considerar atender este tipo de problematicas actuales entre el
humano y la fauna silvestre de manera urgente, a través de estrategias como la limitacion o
prohibicién de propiciar alimento no favorable en la dieta de las especies.

Este tipo de evidencias sobre la presencia de residuos antropicos en excretas de fauna silvestre,
y el efecto en su integridad y supervivencia, no solo se han registrado en México y para especie
de mamiferos medianos, pues en Colombia se documento la presencia de plasticos en excretas de
un oso andino (Tremarctos ornatus)(Caceres-Martinez et al., 2015). Lo anterior, reafirma que existe
una problematica de contaminacion en las areas naturales con actividades turisticas a nivel global,
que se deben atender por medio de estrategias que disminuyan el impacto sobre la biodiversidad.
Ademas, aun en los lugares mas pristinos de la tierra con la ausencia casi total de humanos como es
en el artico, se ha detectado que especies de canidos como el zorro artico (Vulpes lagopus)y el lobo
artico (Canis lupus arctos) se alimentan de basuray de las envolturas que las acompafan, causando
intoxicacion, saciedad y obstruccién del tracto digestivo (Gort-Esteves et al., 2024), lo cual es
un fenémeno cada vez mas comun de ocurrir en los diferentes ecosistemas del planeta como
consecuencia del exceso de basura que se generay se dispersa de manera diligente (Crandall et al.,
2024), y se vuelve una problematica global que se debe atender de manera rapiday eficiente.

A nivel mundial el conflicto humano-fauna silvestre es consecuencia en la mayoria de los casos
por la falta de informacion (conciencia) de las personas (Salazar et al., 2024). En areas turisticas
es comun darse cuenta que no existen medidas de mitigacion establecidas que garanticen
la proteccion de la fauna presente, la mayoria de los visitantes no acatan las reglas, como son
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el no cruzar areas delimitadas o el tirar basura y alimentos parcialmente digeridos fuera de
los contenedores destinados. Los autores de este trabajo, a través de la busqueda de rastros de
mamiferos presentes en el drea destinada al turismo el Parque Nacional “El Chico”, ubicado en
el estado de Hidalgo, México, el dia 13 de septiembre del ano 2023 identificaron una letrina de
excrementos de la zorra gris (U. cinereoargenteus) (figura 1), y una de las excretas contenia la
presencia de plastico, lo cual indica que el individuo consumié basura con posibles residuos de
alimento. Ademés, también se pudo observar que durante los recorridos a través de los senderos
utilizados por las personas se identificaron diversos desechos inorganicos (e.j. envolturas de
galletas, chocolates, dulces, etc.) que son potenciales fuentes de alimento dafino para la zorra gris
y otras especies presentes. Como se ha sugerido en otros trabajos (Cisneros-Moreno & Martinez-
Coronel, 2019; Gort-Esteve et al., 2024), la ingesta de plastico y el aluminio de envolturas provoca
una sensacion de saciedad, teniendo como consecuencia que los organismos dejen de alimentarse
y mueren de manera silenciosa que en muchos casos es imperceptible, o cual puede estar ocurriendo
sin tener registros con la fauna del Parque “El Chico”, y en otros sitios que tengan la misma
problematica, y debe ser documentado y atendido por el personal de prestacién del servicio turistico.

Figura 1. a) Presencia de restos alimentarios de origen antrépico en excreta de b) zorra
gris (U. cinereoargenteus)y c y d) desechos de productos de consumo humano en

el parque Nacional el “Chico”, Pachuca, Hidalgo

En la figura 1a se puede observar una excreta de coloracion blanquecina,
la cual cuenta con restos de plastico parcialmente digerido.

Fuente: Fotografias de Luis A. Alanis-Hernandez.
Medidas de mitigacion y consideraciones para estudios posteriores
A pesar de tener evidencia acerca de los impactos negativos que provoca el turismo y las actividades

recreativas sobre la fauna silvestre (Carlos & Garcia-Londofio, 2023), también se ha discutido sobre
los beneficios que el turismo alternativo genera, por ejemplo, los recursos economicos que
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se obtienen son utilizados como apoyo financiero para la conservacion y la creacion de conciencia
sobre la fauna (Macdonald & Wester, 2021). Actualmente se han desarrollado estrategias de
gestion aplicadas a las actividades turisticas que pueden ser Utiles para disminuir el impacto
negativo provocado a los ecosistemas y a la fauna silvestre, algunos de ellos como la zonificaciény
el ordenamiento territorial (Sonaglio & da Silva Bueno, 2009; Pavon et al., 2017), las cuales permiten la
restriccion a ciertas areas equilibrando el uso, este proceso de planificacion de actividades permite
gue las personas tengan poco o nulo acceso a sitios donde se identifica la presencia de especies
vulnerables a la extinciéon, como son aquellas que se encuentran bajo algun criterio de proteccion
especial por las leyes y normativas de dependencias normalizadoras (Jasso & Abellan, 2015).

Algunas otras técnicas directas e indirectas asociadas a la gestion del turismo son: la clausura
temporal de senderos, diseno de senderos mas dificiles para su acceso, restriccién de horarios de
aperturay patrones de uso de tiempo maximo, cobro de cuotas de acceso, limitacién de vehiculos
motorizados, y la habilitacién legal para la prestacion de servicios recreativos como permisionarios
o concesionarios (Baez & Acufa, 2003; Pavon et al., 2013). Ademas, se recomienda realizar la
determinacion de la capacidad de carga turistica que es una herramienta que permite contribuir en
la planificacién de espacios naturales y consiste en aproximar la capacidad maxima de visitantes
gue tiene un sitio para su uso sin provocar una afectacién al destino, esta herramienta se emplea
para dar respuesta alos problemas generados por el turismo tradicional, para limitar el uso excesivo
y deterioro del espacio territorial (Pavon et al., 2017; Anzaldua-Soulé et al., 2023).

Otro aspecto a considerar es lo mencionado por Moorhouse et al., (2017), quienes identifican como
responsables a los operadores turisticos, agencias de viajes, y turistas, quienes, a menudo no estan
informados sobre los efectos adversos de sus actividades, es trascendental mejorar en la educacion
del turista y los mismos prestadores de servicios sobre temas de impacto ambiental y bienestar
animal, ademas de implementar regulaciones mas estrictas en la industria y promover alternativas
éticas en el turismo de vida silvestre que prioricen la conservacion y el respeto por los habitats
naturales. Por tanto, se debe considerar que los sitios que ofrecen servicios de turismo deben tener
de manera permanente acciones de educacion ambiental con sus visitantes respecto a la disminucién
y buen manejo de los residuos sélidos generados entre otros temas de importancia ambiental
(Campos Castillo et al., 2020).

De acuerdo con los resultados de Carlos & Garcia-Londofo (2023), en los Ultimos 12 afios existe la
tendencia de disminucién del numero de articulos publicados referidos al tema, lo cual debe ser
considerado en futuras investigaciones que involucren la actividad turistica y el impacto que generan
sobre integridad de la biodiversidad. A pesar de la existencia de estrategias que pueden contribuir a
la mitigacion del conflicto humano-fauna silvestre como las mencionadas, y las propuestas en este
trabajo para mitigar de manera particular el impacto del consumo de basura sobre la integridad de los
mamiferos (tabla 2), es importante monitorear y evaluar de manera constante las actividades con las
gue se operan en los centros turisticos naturales, de modo que si se detecta un area que sea prioritaria
de atender se cuente con la disponibilidad de modificar o adoptar mejores medidas que contribuyan
ala sostenibilidad de los ecosistemas y a la proteccién de la integridad de la biodiversidad presente.
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Tabla 2. Estrategias para mitigar el consumo de basura
por los mamiferos silvestres en areas turisticas

Medidas Acciones

Contenedores clasificados para el deposito de los diferentes tipos
de residuos (sélidos, liquidos, organicos, inorganicos, etc.)

Ubicacion estratégica de los contenedores (p. ej. en senderos o

Areas destinadas al depésito de basura sitios de mayor incidencia de turistas)

Manejo adecuado de los sitios de depé6sito y de la basura generada

Garantizar el destino final de los residuos

Remocién recurrente de la basura de los sitios de depésito

Control periddico para remover la basura presente en senderos 'y
sitios utilizados por los turistas

Participacion activa de guardabosques, Control y regulacion de la venta de alimentos en empaques
personal administrativo y comerciantes contaminantes (p. ej. vasos, servilletas, bolsas de plastico, etc.)

Establecimiento de areas exclusivas para el consumo de alimentos

Establecer multas, sanciones o servicio comunitario en caso de
lainfraccion de las medidas preventivas establecidas

Talleres, conferencias y exposiciones sobre la fauna presente
en el areay el impacto negativo que el turismo genera

Actividades para la concientizaciony

L ) Letreros y senalamientos de no tirar basura
educacion ambiental

Programasy actividades para la remocion de basura con
participacion de turistas

Fuente: Elaboracion propia.
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Conclusiones

Laevidencia actual sobre los registrosy las consecuencias del consumo de basura para los mamiferos
silvestres es escasay limitada, por tanto, se debe considerar la generacion de estudios futuros que
evallen de manera sistemética el impacto sobre su salud y supervivencia. La presencia de residuos
de desechos de origen antrépico como plasticos, aluminio, papel (entre otros) en las excretas
de mamiferos silvestres presentes en areas turisticas, es un indicador de la perturbaciony
contaminacién del sitio, lo cual debe atendido de manera eficiente a través del disefio de estrategias
gue ayuden a mitigar este conflicto, y que a su vez promuevan la proteccién y conservacion de la
fauna nativa. También, es necesario promover estudios que evallien el impacto positivo que tienen
las estrategias de planificacion alo largo del tiempo para corroborar su efectividad en la conservacion
de los ecosistemas y la biodiversidad.

En aspectos de planificacién, se debe fomentar el trabajo interdisciplinario en la gestion y manejo
de los destinos turisticos, que permitan la vinculacién entre profesionales del turismo que logren
difundir los espacios para generar los beneficios economicos y sociales que caracterizan y hacen
atractivo al sector turistico, en estrecha colaboracién con especialistas en ciencias biolégicas
gue generan el conocimiento sobre la integridad y salud de biodiversidad, y de esta manera en
conjunto se disefien y establezcan medidas de mitigacién adecuadas para evitar dafos a la fauna
gue puedan ser irreversibles.
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